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di ag nos ti ku ri tes te bis Se fa se ba Tvi Ton -

ve war mo ad gens kli ni ku ri kvle vis er T-erT sa -

xes (a se, ma ga li Tad: ra di ag nos ti ku ri Ri re bu le -

ba aqvs hi per ten zi i sas Srat Si re ni nis Ses wav -

las). mi u xe da vad imi sa, rom di ag nos ti ku ri da

ob ser va ci u li kvle ve bis dros er Ti da igi ve me -

To do lo gia ga mo i ye ne ba, maT sxva das xva mi za ni

aqvs. am gan sxva ve bis cod na me tad mniS vne lo va nia.

ej!bh!opt!uj!lv!sj! eb! qsph!op!{v!mj! uft!uf!cj

fs!Unb!of!Ujt!hbo!vn!Ubw!sf!tbe!Tf!ef!hpc!sj!wj!dwmb!ef!.

cjU! hbo!tywbw!ef!cb (ma ga li Tad, ro go ria trav mis

sim Zi mis aT qu li a ni ska liT Se fa se bis prog no zu -

li mniS vne lo ba trav mi re bu li pa ci en tis ga dar -

Ce nis Tval saz ri siT).

ej!bh!opt!uj!lv!sj!uft!uf!cjt!nfT!wf!p!cjU!wb!ebt!.

uv!sfcU!bo!vbs!wzpgU!eb!b!wb!ef!cjt!bs!tf!cp!cbt/

qsph!op!{v!mj!uft!uf!cjt!nfT!wf!p!cjU!eb!b!wb!ef!.

cjt!Tf!ef!hjt!qsph!op!{j!sf!cbt!wby!efoU/

Tu mkvle va ri kar gad flobs di ag nos ti kur

kvle vebs, mas Se uZ lia prog no zu li kvle vis gan -

xor ci e le bac, ris Tvi sac mxo lod cne ba Ta Se nac -

vle baa sa Wi ro _ cne ba ~Se de gi~ cne ba ~da a va de -

biT~ un da Se ic va los.

1. Zi ri Ta di de bu le be bi

ide a lu ri di ag nos ti ku ri tes ti yo vel Tvis

iZ le va swor pa suxs, anu da de bi Tia yve la da a va -

de bu lis Tvis da uar yo fi Ti _ yve la ara da a va de -

bu lis Tvis. gar da ami sa, ide a lu ri uft!uj! vo!eb

jzpt!txsb!gj-!!vtbg!sUyp-!be!wj!mbe!hbo!tb!yps!dj!f!.

mf!cf!mj-!vn!uljw!of!v!mp-!tbo!ep!eb!jb!gj/ bu neb ri vi a,

ase Ti pa ra met re bis mqo ne tes tis mo Zi e ba TiT qmis

Se uZ le be li a. di ag nos ti ku ri tes tis kli ni ku ri

Ri re bu le bis Ses wav li sas um Tav re sad iT va lis -

wi ne ben, sp!nf!mj! nf!Up!ep!mp!hj!jU! Db!ubs!eb!ej!bh!.

opt!uj!lv!sj!lwmf!wb!eb!Tf!tb[!mf!cf!mjb!Uv!bsb!nj!tj

Tf!ef!hf!cjt!lmj!oj!lvs!qsbr!uj!lb!Tj!hb!np!zf!of!cb![2].

2. kvlevis struq tu ra

ej!bh!opt!uj!lv!sj! uft!uf!cjt! Tft!xbw!mj!tbt

hbs!lwf!vm!xj!mbe!jd!wmf!cb!nj!{f!{pc!sj!wj!eb!Tf!ef!.

hpc!sj!wj! dwmb!ef!cjt! Tj!ob!bs!tj/! lfs![pe-! nj!{f!{pc!.

sj!wj!dwmb!ej!uft!ujt!Tf!efht!btb!ybwt-!yp!mp!Tf!ef!.

hpc!sj!wj!`!eb!b!wb!ef!cjt!bs!tf!cp!cb!.b!sbs!tf!cp!cbt![1]/
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2. 1. tes tis Se de gi

(mi ze zob ri vi cvla di)

ise ve, ro gorc sxva ob ser va ci u li kvle ve -

bis dros, di ag nos ti ku ri kvle vi s  SemTxvevaSi

mi ze zob ri vi cvla di (a nu tes tis Se de gi) Se iZ -

le ba ram de ni me ti pi sa iyos: ej!rp!up!nj!v!sj- ro de -

sac tes tis Se de gi da de bi Ti an uar yo fi Tia, Uwj!.

tfc!sj!wj-!ro de sac vi RebT uar yo fiT an ram de ni me

do nis da de biT Se degs (_, +, +, +++, ++++) da sb!.

p!ef!opc!sj!wj- ro de sac tes tis Se de gi ricx vi Ti

mniS vne lo biT ga mo i xa te ba.

ro de sac tes tis Se de gi di qo to mi u ri -

a, e.i. da de bi Ti an uar yo fi Tia, _ yve la fe ri na -

Te li a, xo lo ro de sac Tvi seb ri vi an ra o de nob -

ri vi a, ga sar kve vi a, ro gor Se fas des igi, vi na i dan

ase Ti Se de ge bi, we si sa mebr, uf ro met in for ma ci -

as (ma ga li Tad, da de bi To bis sxva das xva do nes) Se -

i cavs.

Tu glu ko zu ri as vik vlevT da gvin da da -

vad gi noT, ram de nad ga mo sa de gia tes ti fe oq ro -

mo ci to mis di ag nos ti kis Tval saz ri siT, un da ga -

viT va lis wi noT, rom am tes tma Se iZ le ba mog vces

di qo to mi u ri, Tvisobrivi an ra o de nob ri vi Se de -

gi [6].

2. 2. da a va de ba ro gorc

Se de gob ri vi cvla di

di ag nos ti ku ri tes te bis Ses wav li sas Se -

de gob riv cvlads eb!b!wb!ef!cjt!bs!tf!cp!cb!bo!bsbs!.

tf!cp!cb! xbs!np!be!hfot/ oq ros stan dar ti yo vel -

Tvis da de bi Tia da a va de bu lebs So ris da uar yo -

fi Ti _ ara da a va de bu lebs So ris.

Tu mkvle vars ain te re sebs sis xlis Srat Si

X ci lis gan sazR vris di ag nos ti ku ri mniS vne lo -

ba mrav lo biT mi e lo mi an pa ci en teb Si, yve las, vi sac

ki tes ti Ca u tar de ba, mkvle va ri ga ni xi lavs Ta na -

ba ri San sis mqo ne su bi eq te bad da a va de bis ma ta -

reb lo bis Tval saz ri siT (al ba To ba, rom mi e lo ma

hqon deT, yo ve li maT ga nis Tvis er Tna i ri a). mi u xe -

da vad imi sa, rom pun qci iT da bi of si iT zus ti

di ag no zis das maa Se saZ le be li, mxo lod er Ti ase -

Ti tes tis Se de gis ndo ba ma inc ar Se iZ le ba, mag -

ram bi of si is gan me o re biT Ca ta re ba mi u Re be li da

ara e Ti ku ri a.

ro de sac Se is wav li an tes tis prog no zul

mniS vne lo bas, Se de gob riv cvla dad ara da a va de ba,

ara med eb!b!wb!ef!cjt! Tf!ef!hj (hos pi ta li za cia an

sik vdi li) mo i az re ba. am dros oq ros stan dar -

tis Ser Ce va Zne li a [10].

ma ga li Ti: gvin da Se vis wav loT, ra pre diq -

tu li mniS vne lo ba aqvs hos pi ta li ze bul as Tmi an

pa ci en tTa sun Tqvis six Si res in ten si ur pa la ta -

Si ma Ti Sem dgo mi mox ved ris Tval saz ri siT. Tu

am kvle vi sas Se de gob riv cvla dad mi viC nevT hos -

pi ta li za ci is au ci leb lo bas, ga ur kve ve li iq ne ba,

ro gor mo vax di noT im avad myo fe bis kla si fi ci re -

ba, rom le bic sa a vad myo fos ara in ten si ur, ara med

Cve u leb riv pa la ta Si mox vdnen. aseT prob le mas -

Tan Se ja xe bi sas ga mo sa va lia Se de gob ri vi cvla -

de bis ga da sin jva. cvla di ~hos pi ta li za ci is au -

ci le be lo ba~ un da Se ic va los cvla diT ~hos pi -

ta li za cia in ten si ur pa la ta Si mox ved riT~.

mi u xe da vad imi sa, rom di ag nos ti ku ri (da

prog no zu li) tes te bis Ses wav lis struq tu ra

ise Ti ve a, ro go ric ob ser va ci u li kvle vi sas, maT

So ris ma inc mniS vne lo va ni gan sxva ve baa im Tval -

saz ri siT, Tu ro gor un da mox des Se de ge bis ana -

li zi. ob ser va ci u li kvle ve bis um rav le so ba isea

age bu li, rom in for ma ci as vi RebT um Tav re sad da -

a va de bis eti o lo gi is Se sa xeb, ro de sac fas de ba

da mo ki de bu le ba da a va de bis mi ze zob riv da Se de -

gob riv cvla debs So ris, di ag nos ti ku ri kvle ve bi

ki age bu lia im gva rad, rom ma Ti meS ve o biT ga ni -

sazR vre ba, ram de nad Se uZ lia tests da a va de bul

da ara da a va de bul pir Ta di fe ren ci re ba, e.i., Cve ne -

ba imi sa, ar se bobs Tu ara aso ci a cia tes tis Se -

deg sa da da a va de bis ar se bo ba -a rar se bo bas So ris,

ga nur Cev lad mi si sim Zi mi sa da mim di na re o bi sa.

ma ga li Ti: vTqvaT, Se vis wav liT axal di ag -

nos ti kur tests Zu Zus av Tvi se bi a ni sim siv nis ga -

mo sav le nad. tes ti re bas va war mo ebT bi of si iT da -

das tu re buli sim siv nis mqo ne 100 da ke Til Tvi -

se bi a ni sim siv nis mqo ne 100 pa ci en tSi. axa li

tes tiT da de bi Ti Se de gi aR mo aC nda sim siv niT da -

a va de bul 65 qals (a nu da das tur da bi of si is Se -

de gi), ke Til Tvi se bi a ni sim siv nis mqo ne 100 qa li -

dan ki pa su xi mxo lod 30 Sem Txve va Si iyo da de -
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bi Ti (cxri li #1). ro gorc vxe davT, sta tis ti -

ku ri Tval saz ri siT aR niS nu li tes ti sak ma od

ma Ra li, mag ram ara as pro cen ti a ni Ri re bu le bi sa

aR moC nda (P<0.001). es imas niS navs, rom ki bo Ti

da a va de bu li yo ve li sa mi pa ci en ti dan er TSi es

tes ti cru uar yo fiT Se degs mog vcems. aqe dan ga -

mom di na re, yo vel Tvis mniS vne lo va ni a, wi nas war

vi co deT, ra di ag nos ti ku ri Ri re bu le ba aqvs ama

Tu im tests. amis Tvis ar se bobs di ag nos ti ku ri

tes te bis Se fa se bis sxva das xva pa ra met ri [5].

3. tes tis mgrZno be lo ba da

spe ci fi ku ro ba

di ag nos ti ku ri tes ti iZ le va oTx Se saZ lo

Se degs:

� XfT!nb!sju!eb!ef!cjUt!.!TP )uft!uj!eb!ef!cj!Ujb!eb

eb!b!wb!ef!cbd!bT!lb!sb!b*<!!

� dsv!!eb!ef!cjUt!. FP )uft!uj!eb!ef!cj!Ujb-!Uvn!db

uft!uj!sf!cvm!qj!st!eb!b!wb!ef!cb!bs!bSf!ojT!of!cb*<

� dsv!! vbs!zp!gjUt! . FN )uft!uj! vbs!zp!gj!Uj!b-

Uvn!db!uft!uj!sf!cv!mj!qj!sj!eb!b!wb!ef!cv!mj!b*<!

� XfT!nb!sju!vbs!zp!gjUt!.!TN )uft!uj!vbs!zp!gj!Ujb

eb!qj!sjd!bwbe!bs!bsjt*/

tb!v!lf!Uf!tp! ej!bh!opt!uj!lv!sj! uft!uj! jt

bsjt-! sp!nf!mjd! zwf!mb!{f! obl!mf!cbe! hwb[!mfwt

dsv!!eb!ef!cjU!eb!dsv!!vbs!zp!gjU!Tf!ef!hfct/!am

Se de ge bis gaT va lis wi ne biT Se saZ le be lia di -

ag nos ti ku ri tes tis sxva das xva sa di ag nos -

ti ko pa ra met ris (spe ci fi ku ro ba _ Sp,

mgrZno be lo ba _ Sn, pre diq tu li mniS vne lo -

ba _ PV da si zus te _ Ac) ga mo an ga ri Se ba

[1].

cxri li  #2-dan ga mom di na re: 

tes tis mgrZno be lo ba ud ris da de bi Ti tes -

tis mqo ne da a va de bul pir Ta ra o de no bis Se far -

de bas im pir Ta ra o de no bas Tan, ro mel Ta tes ti -

re bi sas da de bi Ti pa su xi iq na mi Re bu li. is hwjD!.

wf!ofct-!sbn!ef!obe!{vt!ube!Tf!v[!mjb!uftut!eb!b!wb!.

ef!cjt!hb!npw!mf!ob/! Cven mi er moy va nil wi na ma ga -

liT Si Zu Zus ki bos di ag nos ti kis Tvis ga mo ye ne bu -

li tes tis mgrZno be lo ba 65%-s ud ri da (ki bo -

Ti da a va de bu li 100 qa li dan tes ti 65-s hqon da

da de bi Ti).
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tes tis spe ci fi ku ro ba ud ris uar yo fi Ti

tes tis mqo ne pir Ta ra o de no bis Se far de bas ara -

da a va de bul pir Ta ra o de no bas Tan. es pa ra met ri

hwjD!wf!ofct-!sbn!ef!obe!lbs!hbe!Tf!v[!mjb!uftut!bsb!.

ebb!wb!ef!cvm! qjs!Ub! hb!npw!mf!ob/ Cvens ma ga liT Si

ki bos tes tis spe ci fi ku ro ba 70%-i a, vi na i dan

100 qa li dan, rom leb sac ke Til Tvi se bi a ni sim siv -

ne hqon daT, 70-s tes tis pa su xi uar yo fi Ti aR -

mo aC nda.

amas Ta na ve, me tad mniS vne lo va nia tes ti re bi -

sas mi si kri ti ku li zRvre bis dad ge na, ro mel Ta

mi xed vi Tac Se iZ le ba tes tis da de bi To ba ze an

uar yo fi To ba ze msje lo ba [12].

4. di ag nos ti kur tes teb Si kri ti ku li

zRvre bis dad ge na

mra va li di ag nos ti ku ri tes ti, ma ga li Tad,

Srat Si ala ni na mi not ran sfe ra zas (ALT) gan sazR -

vra he pa ti tis di ag nos ti kis dros, e.w. ricx ob -

riv Se degs iZ le va. ase Ti tes te bis ga mo ye ne bi sas

sa Wi roa ga dawy des am ricx ob riv mo na ce meb Si

kri ti ku li zRvris prob le ma anu dad gin des, ra

do ni dan Ca iT va los tes ti da de bi Tad da ra do -

ni dan _ uar yo fi Tad. aR niS nul do ne ebs lsj!uj!.

lvm!{Swbst!uwo de ben. am ga dawy ve ti le bis mi sa -

Re bad dad ge nil un da iq nes mgrZno be lo bis mo ma -

te bi sa da spe ci fi ku ro bis kle bis an pi ri qiT _

mgrZno be lo bis kle bi sa da spe ci fi ku ro bis mo ma -

te bis op ti ma lu ri do ne e bi [3].

da vub run deT ALT-s. Cvens ma ga liT ze, Tu

mis sa di ag nos ti ko zRvrul do ned 400 U/l Ca iT -

vle ba, tes ti ma Ral spe ci fi ku rad iq ne ba miC ne u -

li da yve las, vi sac ki ALT 400 U/l an uf ro me -

ti aR mo aC nde ba, da es mis he pa ti tis di ag no zi, mag -

ram ima ve do ne ze da ik lebs tes tis mgrZno be lo -

ba, vi na i dan he pa ti tiT da a va de bul mra val avad -

myofs Se saZ loa ar hqon des ALT-is aR niS nu li

maC ve ne be li. me o re mxriv, Tu kri ti kul zRvars

20 U/l-mde ga da vi tanT, Se saZ lo a, yve la tes ti -

re bul pirs he pa ti tis di ag no zi da es vas (mgrZno -

be lo bam mo i ma tos), xo lo bevr iseT ada mi ans, ro -

mel sac he pa ti ti ar aqvs, tes ti da de bi Ti aR mo -

aC ndes (da ik los spe ci fi ku ro bam).

yo vel ker Zo Sem Txve va Si sa Wi roa tes te bis

spe ci fi ku ro bi sa da mgrZno be lo bis sxva das xva

ma xa si a Teb lis gaT va lis wi ne ba, es ma xa si a Teb le bi

ki, ro gorc aRi niS na, kri ti ku li zRvris mi marT
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ic vle ba, ami tom mkvle var ma mar Te bu lad un da Se -

a fa sos tes tis mgrZno be lo bi sa da spe ci fi ku ro -

bis Se da re bi Ti di ag nos ti ku ri mniS vne lo ba da

amis Se saty vi sad da ad gi nos tes tis maC ve neb lis

kri ti ku li zRva ri [8].

es Se saZ le be li gax de ba, Tu ori en ti re bul -

ni viq ne biT tes ti re bis dros mi Re bul

Secdomebze (cru da de biT da cru uar yo fiT Se -

de geb ze). Tu kon kre tu li da a va de bis

di ag nos ti kis Tvis gan sa kuT re biT aq tu a lu ria

cru da de bi Ti Se de gis Ta vi dan aci le ba (ma ga li -

Tad, tes tis Se de gis sa fuZ vel ze un da ga dawy des

mZi me ope ra ci is ga ke Te bis sa kiTx i), ma Sin kri ti -

ku li zRva ri Se iZ le ba ga ni sazR vros ise, rom

tes ti maq si ma lu rad spe ci fi ku ri gax des

(zRvrul ma do nem ai wi os). Tu mTa va ria cru

uar yo fi Ti Se de gis Ta vi dan aci le ba (ma ga li Tad,

axal So bil Ta fe nil ke to nu ri is skri nin gi), ma Sin

kri ti ku li zRva ri dgin de ba ise, rom tes tma Se -

i Zi nos ma Ra li mgrZno be lo bis una ri (zRva ri un -

da da i wi os).

ar se bobs zRvru li do nis dad ge nis gra fi -

ku li me To de bi.

pir ve li me To di: Tu tes tis Se de gi ricx -

vi Ti mniS vne lo biT ga mo i xa te ba, sa Wi ro a:

1. aR we ri lo bi Ti sta tis ti kis sa Su a le biT da -

vad gi noT da a va de bul Ta da jan mrTel Ta tes -

ti re bis mo na ce me bis ga na wi le bis nor ma lu ro -

ba.

2. Tu ga na wi le ba nor ma lu ri a, mo na ce me bi un da

ga da vi ta noT ko or di nat Ta sis te ma ze (su r.

#1). X Rer Zze Tav sde ba tes tis sxva das xva

kri ti ku li zRva ris maC ve neb le bi.

3. avad myof Ta da jan mrTel pir Ta mo na ce me bis mi -

xed viT ai ge ba Se sa ba mi si mru de bi (mru di A _

jan mrTe le bi  da mru di B _ avad myo fe bi).

4.  A mru dis mar jve na ter mi na lu ri na wi li sa da

B mru dis mar cxe na ter mi na lis ga dak ve Tis

wer ti li war mo ad gens tes tis kri ti kul

zRvars.

me o re me To di: am meTodiT mkvlevari

winaswar arCevs sxvadasxva kritikul zRvars da

TiToeuli maTganisTvis sazRvravs testis speci-

fikurobas da mgrZno belobas. amis Semdeg agebs

Sn_(1-Sp) (mgrZno beloba _ erTs minus speci-

fikuroba) funqciis grafiks (sur. #2). erTs

minus specifikurobas zogjer dsv!ebefcjUpcjt

nbybtjbUfcfmtbd uwo deben [9].
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X Rer Zze aiT vle ba 1_Sp, xo lo Y Rer Zze _

mgrZno be lo ba. amis Sem deg tes tis mo na ce me bi

fiq sir de ba gra fik ze, ro me lic ori _ a da b mo nak -

ve Tis gan Sed ge ba. ro gorc gra fik ze Cans, a mo nak -

ve Ti uax lov de ba ver ti kals, e. i. mgrZno be lo bis

mniS vne lo van ma te bas Tan sdevs cru da de bi Ti

Se de ge bis (1-spe ci fi ku ro ba) um niS vne lo zrda

(cvli le ba), ami tom aR niS nu li a mo nak ve Ti nak le -

bad ga mod ge ba kri ti ku li zRvris da sad ge nad

(mgrZno be lo bis ma te bas Tan ar sdevs spe ci fi ku -

ro bis kle ba). gra fi kis b mo nak veT ze, ro me lic

pla tos war mo ad gens, Cans, rom mgrZno be lo ba

praq ti ku lad erT do ne ze a, xo lo cru da de bi Ti

Se de ge bi (1-spe ci fi ku ro ba) sag rZnob lad ima tebs.

amis ga mo kri ti ku li do nis gan sazR vris Tvis arc

es mo nak ve Ti ivar gebs.

mo ce mul gra fik ze kri ti ku li do nis gan -

sazR vris sa u ke Te so ad gi li Se iZ le ba iyos a da

b mo nak ve Te bis gar da te xis kuTx e. am wer til Si

ALT 50 U/l-s ud ris. kri ti ku li do nis gan sazR -

vris am me To dis upi ra te so ba is aris, rom Se saZ -

le be li xde ba sxva das xva di ag nos ti ku ri tes tis

ana lo gi u ri mru de bis ur Ti er TSe da re ba da maT

So ris sa u ke Te sos Ser Ce va imis mi xed viT, ram de -

nad ax los aris ze mo aR niS nu li mo nak ve Te bis

gar da te xis ad gi li ze mo mar cxe na kuTx es Tan.

5. tes tis pre va len si, sawy i si

al ba To ba, pre diq tu li mniS vne lo ba

tes tis di ag nos ti ku ri Ri re bu le ba ara

mxo lod mis mgrZno be lo ba sa da spe ci fi ku ro ba ze,

ara med np!tby!mf!p!cb!Tj!eb!b!wb!ef!cjt!hbw!sdf!mf!cb!{fd

bsjt da mo ki de bu li. ro de sac da a va de ba iS vi aT de -

ba, na Te li a, rom ama Tu im tes tiT mi si ga mov -

le nis (a nu tes tis da de bi Ti pa su xi) al ba To ba

nak le bi a. sxvag va rad rom vTqvaT, nak leb mo sa lod -

ne li a, pi ri, ro mel sac sin ji da de bi Ti aR mo aC nda,

si nam dvi le Si da a va de bu li iyos (e .i. sin ji iyos

WeS ma ri ti da de bi Ti). amas Ta na ve, di dia al ba To ba,

tes tma mog vces cru da de bi Ti pa su xi. aqe dan ga -

mom di na re, lo gi ku ri a, rom iS vi aT da a va de ba Ta

di ag nos ti kis Tvis ma Ra li spe ci fi ku ro bis mqo ne

tes tis ga mo ye ne baa sa Wi ro da pi ri qiT, Tu da a va -

de ba me tad aris gav rce le bu li mo sax le o ba Si

(ma ga li Tad, gu lis da a va de be bi), ma Sin tests un -

da axa si aT deb des rac Se iZ le ba ma Ra li mgrZno -

be lo ba, ra Ta kli ni cis tma is efeq tu rad ga mo i -

ye nos [15].

fsU! lpo!lsf!uvm!bwbe!nzpg!Tj!uft!ujU!eb!b!.

wb!ef!cjt! hb!npw!mf!ojt! qsf!wb!mfo!up!cbt! )tjy!Tj!sft*

tbxz!j!tj!bm!cb!Up!cb!(pri or pro ba bi lity) fxp!ef!cb/!ft

bm!cb!Up!cb! hwjD!wf!ofct-! sp!hp!sjb! uft!uj!sf!cbn!ef

lpo!lsf!uvm! qb!dj!fo!uTj! eb!b!wb!ef!cjt! hb!npw!mf!ojt

Tbo!tj!nj!tj!ef!nph!sb!gj!v!mj!eb!lmj!oj!lv!sj!nb!yb!tj!b!.

Ufc!mf!cjt!hbU!wb!mjt!xj!of!cjU-!anu ram de nad Se iZ le -

ba vi va ra u doT tes tis ga re Se, sxva das xva kli ni -

ku ri da de mog ra fi u li niS nis sa fuZ vel ze, rom

ada mi ans Cven Tvis sa in te re so da a va de ba ga mo uv -

lin de ba. ase, ma ga li Tad: axal gaz rdeb Si ko ro na -

ru li da a va de bis ga mov le nis tbxz!j!tj! bm!cb!Up!cb

(pri or pro ba bi lity) Zal ze da ba lia (sa Su a lod

1%), mag ram me tad ma Ra lia (90%) sa Su a lo asa -

kis mwe ve lebs So ris.

vs!Uj!fs!Ulbw!Tj!sj! fs!Uj! nysjw! uft!ujt

nhs[op!cf!mp!cb!tb!eb!tqf!dj!gj!lv!sp!cbt-!yp!mp!nf!p!.

sf!nysjw!tbxz!jt!bm!cb!Up!cbt!Tp!sjt!Tf!j[!mf!cb!hb!.

np!j!yb!upt Ba yes .jt!Uf!p!sj!jU/!es Te o ria ga mo i ye -

ne ba gan sazR vru li sim pto me bis mqo ne ada mi an Ta

jguf Si mo ce mu li da a va de bis ga mov le nis al ba -

To bis Se sa fa seb lad ama ve da a va de bis mTel po pu -

la ci a Si ga mov le nis sa er To al ba To bas Tan Se da -

re biT. mas ume te sad kli ni ku ri ga dawy ve ti le bis

mi Re bi sas mi mar Ta ven, ro de sac mas, zo gi er Ti sim -

pto mi sa da tes tis Se de gis sa fuZ vel ze, gan sazR -

vru li di ag no zis sis wo ris al ba To bis Se sa fa -

seb lad i ye ne ben. mi si ga mo sax va Se iZ le ba Sem de gi

for mu liT:

sa dac D da a va de ba a, S _ sim pto mi, xo lo P _

da a va de bis arar se bo ba.

for mu la gviC ve nebs, rom da a va de bis ga mov -

le na mo ce mul sim pto meb ze day rdno biT da mo ki de -

bu lia ara mxo lod ima ze, ram de nad da ma xa si a Te -

be lia es sim pto mi da a va de bi saT vis, ara med ima zec,

ram de nad xSi ria es da a va de ba po pu la ci a Si [17].

8 daviT Telias klinikuri leqciebis cikli

diagnostikuri testebi

)()()()(

)()(
)(

DPDSPDPDSP

DPDSP
SDP

�
�



da de bi Ti tes tis prog no zu li mniS vne lo ba

(+PV) aris al ba To ba (mo lo di ni) imi sa, rom pi -

ri, ro mel sac aR mo aC nda da de bi Ti tes ti, mar -

Tlac da a va de bu li iyos. is ud ris WeS ma ri ti da -

de bi Ti tes tis al ba To bis Se far de bas WeS ma ri ti

da de bi Ti tes tisa da cru da de bi Ti tes tis al -

ba To baTa jam Tan (for mu la 1)

mi si mniS vne lo ba Se iZ le ba ga mo vT va loT

sxva for mu li Tac:

ana lo gi u rad, uar yo fi Ti tes tis prog no -

zu li mniS vne lo ba aris al ba To ba imi sa, rom uar -

yo fi Ti tes tis mqo ne pirs mar Tlac ar aqvs da -

a va de ba. mi si ga moT vlac ori for mu liT aris Se -

saZ le be li:

uft!ujt!qsf!ejr!uvm!)qsph!op!{vm*!nojT!wof!.

mp!cbt! {ph!kfs! sfu!spt!qfr!uj!vm! bm!cb!Up!cbt

(pos te ri or pro ba bi lity) vxp!ef!cfo-! wj!ob!j!ebo! nb!Tjo

hb!oj!tb{S!wsf!cb-! sp!ef!tbd! uft!ujt! Tf!ef!hj! vl!wf

dop!cj!mj!b/

imis ga mo,rom prog no zu li mniS vne lo ba Se -

i cavs in for ma ci as ro gorc TviT tes tis, ise

tes ti re bu li pi re bis Se sa xeb, igi karg ar Ce vans

war mo ad gens kli ni kur kvle veb Si ga mo ye ne bis

Tval saz ri siT. ma ga li Tad, gan vi xi loT fi zi ku ri

dat vir Tvis tes tis di ag nos ti ku ri Ri re bu le ba

ko ro na ru li da a va de bis (kd) dros. da vuS vaT,

rom kd-is dros es tes ti aC ve nebs sak ma od ma -

Ral mgrZno be lo bas da spe ci fi ku ro bas (90% da

90%). ro gorc aRi niS na, di ag nos ti ku ri tes tis

Se de ge bi da mo ki de bu lia tes ti re bul pi reb Si kd-

is sawy is al ba To ba ze (pri or pro ba bi lity). Tu es

al ba To ba 1%-ia (a se Ti mo na ce mi aRe niS ne baT jar -

Si gaw ve u lebs), ma Sin ze moT moy va ni li for mu -

lis sa Su a le biT ga mo an ga ri Se bu li prog no zu li

mniS vne lo ba da ax lo e biT 8%-is to li iq ne ba. es

ga mo an ga ri Se ba xor ci el de ba for mu la 2-is, an

cxrili#3-is sa fuZ vel ze.
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cxrili #3

testis prediqtuli mniSvnelobani specifikurobis da mgrZnobelobis 90%-is da daavadebaTa sxvadasxva

sawyisi albaTobis doneze 

daavadebis sawyisi albaToba dadebiTi testis prognozuli mniSvneloba uaryofiTi testis prognozuli mniSvneloba

0.001 0.01 0.9999

0.01 0.08 0.999

0.05 0.32 0.994

0.10 0.50 0.99

0.20 0.69 0.97

0.50 0.90 0.90

0.80 0.97 0.69

0.90 0.99 0.50

0.95 0.994 0.32

0.99 0.999 0.08

0.999 0.9999 0.01



ma ga li Tad, Tu: Sn aris mgrZno be lo ba, Sp _

spe ci fi ku ro ba, PP _ da de bi Ti pre diq tu li mniS -

vne lo ba (a nu sawy i si al ba To ba), xo lo ma Ti mniS -

vne lo be bi ase Ti a:

Sn = 90%=0.9

PP = 1%=0.01

Sp = 90%=0.9

ma Sin

ana lo gi u rad Se iZ le ba ga mo vi an ga ri SoT

pre diq tu li mniS vne lo ba im Sem Txve vis Tvis, ro -

de sac ima ve 90%-i a ni spe ci fi ku ro bi sa da

mgrZno be lo bis tes tis ga mo ye ne bi sas da a va de bis

sawy i si al ba To ba (am Sem Txve va Si _ ko ro na ru li

da a va de bis sawy i si al ba To ba sa Su a lo asa kis mwe -

ve lebs So ris) ma Ra lia da 90%-s ud ris. ima ve

for mu lis sa Su a le biT ko ro na ru li da a va de bis

ga mov le nis al ba To ba 99%-s mi aR wevs. 

me o re mxriv, uar yo fi Ti tes tic ki ver ga -

mo ricx avs ko ro na rul da a va de bas gu lis iSe mi is

mqo ne ma ma ka ceb Si, rom leb sac ko ro na ru li da a va -

de bis ar se bo bis 50%-i a ni al ba To ba aqvT. 

al ba To ba Ta far do ba

(Li kel yho od ra ti o)

ro de sac tes tis Se de gi ga mo isa xe ba ricx -

ob ri vi an Tvi seb ri vi mo na ce me biT, ar se bobs di ag -

nos ti ku ri tes tis ana li ti ku ri Se fa se bis ki dev

er Ti me To di. es aris al ba To ba Ta Se far de ba. igi

tes tis Se saZ lo Se de ge bis al ba To ba Ta Se far de -

bas gu lis xmobs.

bm!cb!Up!cb!Ub!gbs!ep!cb!b!sjt!bm!cb!Up!cb!jnj!tb-

Uv!sp!hp!sj!b-!fs!Uj!nysjw-!eb!b!wb!ef!cvm!eb!nf!p!sf

nysjw-! bsb!eb!b!wb!ef!cvm! qjs!Tj! sp!nf!mj!nf! uft!ujt

lpo!lsf!uv!mj!Tf!ef!hjt!hb!npw!mj!of!cb! )bo!uft!uj!sf!.

cvm! qj!sfc!Tj! bSsjdy!v!mj! Tf!tb[!mp! Tf!ef!hf!cjt

gbs!ep!cb*/

ma ga li Ti: mkvle va ri gan sazR vravs

aspartattransami na zas (AST) 100 da das tu re bu -

li mi o kar di u mis in far qtis (mi) mqo ne da 200

ara in far qti an pir Si (ix. cxri li #4).

ori ve jgu fis pa ci en teb Si Ca tar da AST-s

gan sazR vra 100 U/l zRvrul do ne ze (di ag nos ti -

kur zRvrad miC ne ul iq na 100 U/l). in far qti an

pi reb Si AST-is am zRvrul do ne ze nak le bi mniS -

vne lo ba aR mo aC nda 15%-s (15/100),  xo lo ara in -

far qti an pi reb Si _ 75%-s (150/200). am ri gad,

AST-s (100 U/l zRvrul do ne ze) gan sazR vris sa -

Su a le biT in far qtis ga mov le nis al ba To ba Ta

far do ba iq ne ba 15%/75% (1/5). ase ve Se iZ le ba

al ba To ba Ta far do bis ga mo an ga ri Se ba AST-s sxva

zRvrul do ne eb ze (ma ga li Tad, 100-dan 199 U/l-

mde da 200 U/l), sa dac al ba To ba Ta far do ba pir -
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cxrili #4

albaTobaTa fardobis gamoyeneba

asparaginkinaza UI/dl mi-iT daavadebuli pirebi mi-is armqone pirebi albaTobaTa Sefardeba

0-99 15 150 15/150:150/200=1:5

100-199 25 40 25/100:40/200=5:4

>200 60 10 60/100:10/200=12:1

sul 100 200



vel Sem Txve va Si iq ne ba 5:4, xo lo meore Sem Txve -

va Si _ 12:1 (cxri li #4).

ro de sac va ja mebT in for ma ci as da a va de bis

sawy i si al ba To bis Se sa xeb, al ba To ba Ta far do ba

Se saZ loa ga mo ye ne bul iq nes kon kre tu li tes tis

prog no zu li mniS vne lo bis gan sazR vris miz niT.

amis Tvis sa Wi ro a, da a va de bis sawy i si al ba To ba

ga mo i sa xos da a va de bis tbxz!j!tj!sjt!ljU!(Pri or odds).

tbxz!j!tj!sjt!lj (Pri or odds) xbs!np!be!hfot!eb!b!.

wb!ef!cvm! eb! bsb!eb!b!wb!ef!cvm! qjs!Ub! qsp!qps!dj!jt

Tf!gbs!ef!cbt/!ma ga li Tad, ro de sac da a va de bis tbxz!.

j!tj!bm!cb!Up!cb (tes ti re bis Ca ta re bam de da a va de -

bis arsebo bis mo lo di ni) 50%-is to lia, ma Sin

da a va de bis tbxz!j!tj!sjt!lj iq ne ba 1:1 (50%:50%).

Tu sawy i si al ba To ba 25%-i a, sawy i si ris ki 1:3

(25%:75%) iq ne ba. am ri gad, Tu da a va de bis sawy i si

al ba To baa P, ma Sin da a va de bis ris ki P/(1-P) iq -

ne ba da pi ri qiT _ Tu da a va de bis ris kia X/Y, da -

a va de bis al ba To ba iq ne ba X/(X+Y).

da a va de bis sawy i si ris kis al ba To ba Ta far -

do ba ze gam rav le biT mi i Re ba nf!p!sf!v!mj! sjt!lj

(pos te ri or odds). ma ga li Tad, 45 wlis ma ma ka cis -

Tvis, ro mel sac er Tsa a Ti a ni ste no kar di u li Se -

te ve bi aRe niS ne ba da AST-s do ne 150 U/l aqvs, in -

far qtis ris ki 4/1-is to lia (e.i. sawy i si al ba -

To ba ud ris 80%-s).  pir ve la di ris kis (4/1)

gam rav le biT al ba To ba Ta far do ba ze 5/4 (ro me -

lic da ma xa si a Te be lia mi o kar di u mis in far qtis -

Tvis) vi RebT me o re u li ris kis maC ve ne bels 20/4

anu 5/1 (ix. cxri li #9–5/4). Se sa ba mi sad, me o re -

u li ris kis al ba To ba da ax lo e biT 83%-ia (5/6).

al ba To ba Ta far do bis mTa va ri upi ra te so ba

is aris, rom igi mo xer xe bu lad axa si a Tebs sa di -

ag nos ti ko tests mis sxva das xva kri ti kul do -

ne ze. gar da ami sa, sxva das xva tes tis al ba To ba Ta

far do bis ga dam rav le biT Se saZ le be lia al ba To -

ba Ta sa er To far do bis ga mo an ga ri Se ba [10].

6. mo sa lod ne li Sec do me bi da ma Ti

Ta vi dan aci le ba

di ag nos ti ku ri tes te bis Ses wav li sas, ise ve

ro gorc sxva ti pis ob ser va ci u li kvle ve bis

dros, Se saZ loa Ta vi iCi nos ro gorc Sem Txve viT -

ma, ise sis te ma tu ri xa si a Tis Sec do meb ma. sa Wi -

roa vi co deT, ro gor mo viq ceT aseT Sem Txve va Si.

Sem Txve vi Ti Sec do ma

Sem Txve vi Ti Sec do mis Ta vi dan aci le ba Se -

uZ le be li a, mag ram Se saZ le be lia mi si ra o de nob -

ri vi Se fa se ba. yve la ze efeq tu rad amis gan xor -

ci e le ba Se iZ le ba tes tis mgrZno be lo bi sa da

spe ci fi ku ro bis ndo bis in ter va le bis gan sazR -

vriT. es sa Su a le bas gvaZ levs, da vi  na xoT tes tiT

mi Re bu li mo na ce me bis ndo bis sazR vre bi da Se va -

da roT es sazR vre bi sxva tes tis mo na ce mebs. gan -

vi xi loT kon kre tu li ma ga li Ti:

da vuS vaT, rom ro me li me tes tis di ag nos ti -

ku ri Ri re bu le bis Se fa se bis miz niT tes ti re bul

iq na 100 avad myo fi da dad gin da, rom am tes tis

mgrZno be lo ba da spe ci fi ku ro ba, Se sa ba mi sad,

80% da 70%-i a. ama ve dros, sxva sa di ag nos ti ko

tes tis igi ve pa ra met re bi uf ro ma Ra li a: mgrZno -

be lo ba _ 100%, xo lo spe ci fi ku ro ba _ 90%.

mi u xe da vad imi sa, rom uka nas kne li maC ve neb le bi

uf ro STam beW da vi a, Tu isi ni mi Re bu lia mci re

ra o de no bis pa ci en tis kvle vis Se de gad, ma inc Se -

iZ le ba, ara sa i me dod Ca iT va los. Tu ima ve tests

Se vis wav liT ma Ra li ndo bis in ter va liT uf ro

met pa ci en tze, Se de gi Se saZ loa sru li ad sxvag -

va ri aR moC ndes.

am ma ga li Ti dan Cans, rom di ag nos ti ku ri

tes tis Ses wav li sas sak vlev su bi eq tTa op ti ma -

lu ri ra o de no bis Ser Ce vas ga dam wyve ti mniS vne -

lo ba aqvs. swo red ami tom di ag nos ti ku ri tes -

tis Ses wav lam de sa Wi roa ga mo sak vlev pir Ta ra -

o de no bis (sam ple si ze, amo nak reb su bi eq tTa rep re -

zen ta ti u li ra o de no ba) gan sazR vra. bnjt!Uwjt!xj!.

obt!xbs! vo!eb! hb!oj!tb{S!wspt! ebl!wjs!wf!cjt! oep!cjt-

bh!sfU!wf!`!uft!ujt!nhs[op!cf!mp!cj!tb!eb!tqf!dj!gj!.

lv!sp!cjt!tb!tvs!wf!mj!jo!ufs!wb!mf!cj/

vTqvaT, mkvle vars surs Ca a ta ros kvle va

95%-i a ni si zus tiT da Se is wav los axa li tes -

tis mgrZno be lo ba da spe ci fi ku ro ba, Se sa ba mi sad,

80% da 90%+/-5% si zus tis far gleb Si. es imas

niS navs, rom, mkvle va ris va ra u diT, axa li tes tis

mgrZno be lo bam _ 80+/-5%-s, xo lo spe ci fi ku ro -

bam 90+/-5%-s un da mi aR wi os. ase Ti kvle vis Ca -

sa ta reb lad sa Wi ro iq ne ba ori sak vle vi jgu fis

Seq mna (pir ve li sa _ mgrZno be lo bis Tvis, xo lo

me o ri sa _ spe ci fi ku ro bis Tvis) da maT Si Se sa ba -
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mi si ra o de no bis sak vlev su bi eq tTa ga er Ti a ne ba:

pir vel jguf Si _ da a va de bu le bi sa (ro mel Ta

80%-s, sa va ra u dod, da de bi Ti Se de gi eq ne ba), me o -

re Si ki _ ara da a va de bu le bi sa (ro mel Ta 90%-s,

sa va ra u dod, eq ne ba uar yo fi Ti Se de gi). es gaT -

vle bi uf ro daw vri le biT qve moT moy va nil ma ga -

liT Sia war mod ge ni li:

vTqvaT, gvin da vi an ga ri SoT amo sak reb sak -

vlev su bi eq tTa ra o de no ba aR we ri lo bi Ti kvle -

vis Tvis, ro mel Sic cvla di di qo to mi u ria (a nu

Se de gi da de bi Ti an uar yo fi Ti a), xo lo mi za nia,

hb!oj!tb{S!wspt!obx!mb!wjt!lj!cpt!byb!mj!tb!ej!bh!opt!.

uj!lp!uft!ujt!!nhs[op!cf!mp!cb/ pi lo tu ri kvle vis

sa fuZ vel ze mkvle va ri wi nas war va ra u dobs, rom

naw la vis ki bo Ti da a va de bul Ta 80%-s aR niS nu li

tes ti da de bi Ti eq ne ba. is mis kiTx va, ram de ni ase -

Ti avad myo fia sa Wi ro, rom gan vsazR vroT tes tis

mgrZno be lo ba 0.80±0.05 (80±5%) si zus tis far -

gleb Si 95%-i a ni ndo bis in ter va liT.

amo sak reb su bi eq tTa ra o de no bis gan sazR vra:

1. tes tis sa va ra u do si zus te (P)=0.20-

s (vi na i dan rep re zen ta ti u li ra o de no ba ga mo iT -

vle ba am gva rad: 1-0.8=0.2; es aris mo lo -

di ni imi sa, rom tes ti uar yo fi Ti iq ne ba);

2. si zus tis in ter va li (tes tis Se de gis

va ri a be lo ba) (W) = 0.10 (0.05 ze viT da 0.05

qve viT).

3. sar wmu no o bis do ne = 95%

cxri li #5-is mar cxe na svet Si, 0.20-is

gas wvriv da qve moT, sa dac sa va ra u do si zus tea

0.10, svet Si gan la ge bu li sa mi cif ri dan me o re

(ro me lic asa xavs 95%-i ani sar wmu no o bis

zRvars) vpo u lobT rep re zen ta ti ul ra o de no bas,

ro me lic ud ris 246-s, e.i. sa Wi roa 246 avad myo -

fi.

ase Ti ve ga moT vla tar de ba spe ci fi ku ro bis

da sad ge nad Ca sa ta re be li kvle vis Sem Txve va Si.

ma ga li Ti:

mkvle vars surs naw la vis ki bos sa di ag nos -

ti ko tes tis spe ci fi ku ro bis gan sazR vra. igi wi -

nas war va ra u dobs, rom sak vlev su bi eq tTa 90%-s,

rom leb sac ar aqvT ki bo, tes tis Se de gi uar yo -

fi Ti eq ne ba.

ram de ni avad myo fia sa Wi ro, rom gan vsazR -

vroT tes tis spe ci fi ku ro ba 0.90±0.05 (90±5%)

si zus tis far gleb Si 95%-i a ni ndo bis in ter va -

liT?

prob le mis ga dawy ve ta:

1) sa va ra u do si zus te (P)=0.10  (1-0.90);

2) si zus tis in ter va li (W)= 0.10 (0.05

qve viT da 0.05 ze viT);

3) sar wmu no o bis do ne (Zα)= stan dar tu li

nor ma lu ri ga dax ra or mxri vi al fa mniS vne lo bi -

saT vis, sa dac (1-α) aris sar wmu no o bis do ne (vi -

na i dan kon kre tul Sem Txve va Si α=0.05 95%-i a ni

sar wmu no o bis do ne ze Zα =1.96).

cxril  #5-Si, 0.10 is gas wvriv mar cxe na

svet Si da qve moT, sa er To ga qa ne bi dan 0.10, sa Su -

a lo nu me ra cia (ro me lic asa xavs 95%-i a ni sar -

wmu no o bis zRvars), vpo u lobT rep re zen ta ti u li

ra o de no bis maC ve ne bels, ro me lic ud ris 139-s,

e.i. sa Wi roa 139 ise Ti su bi eq ti, ro mel sac ar

aqvs naw la vis ki bo.

ga moT vle bi Se iZ le ba Ca tar des ara mar to

cxri lis, ara med for mu lis sa Su a le bi Tac:

sa dac

N = amo sak reb su bi eq tTa ra o de no bas.

W = si zus tis in ter vals

Z = sar wmu no o bis do nes

p = sa va ra u do si zus tes

Cvens SemTxvevaSi:

gan sa kuT re bu li sa xis Sem Txve viT ma Sec do -

mam Se saZ loa Ta vi iCi nos, ro de sac mkvle va ri Se -

is wav lis da a va de bis ga mov li ne bis prog no zi re bis

Se saZ leb lo bas sxva das xva tes tis sa Su a le biT. am

ti pis kvle vis dros pre diq tul cvlads war mo -

ad gens sxva das xva tes tiT mi Re bu li sa er To Se -

de gi. ma ga li Tis Tvis gan vi xi loT er Ti va ri an ti,

sa dac sa Wi ro a, ram de ni me cvla dis (pa ra met ris)

sa Su a le biT Se fas des mar jve na fer dqve Sa mi da mo -

Si tki vi lis prog no zu li mniS vne lo ba apen di ci -
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tis dros. mkvle var ma Se iZ le ba gan sazR vros oci

an oc da a Ti sim pto mi im va ra u diT, rom Se ar Cevs

or an sam sa u ke Te so kom bi na ci as (Re bi ne ba, cxe -

le ba, le i ko ci to zi), rom le bic Se saZ le bels gax -

dis apen di ci ti a ni da ua pen di ci to pi re bis di fe -

ren ci re bas. am gva rad, mkvle var ma Se iZ le ba mi ag nos

efeq tur sa di ag nos ti ko tes tebs sa u ke Te so

kom bi na ci is Ser Ce viT, Tum ca am tes te bis spe ci -

fi ku ro ba da mgrZno be lo ba re a lur Tan Se da re -

biT, we si sa mebr, metis me tad ma Ra li a.

7. sis te mu ri Sec do me bi

di ag nos ti ku ri tes te bis kvle vi sas Se saZ -

loa Ta vi iCi nos Sem de gi sa xis sis te mur ma Sec -

do meb ma:

2*!Tfd!ep!nb!Tfs!Df!wjt!espt/ Ser Ce u li kon -

tin gen ti ara rep re zen ta ti u lia, is ar asa xavs sa -

miz ne po pu la ci as, e. i., Ser Ce ul ni ari an pi re bi,

vis Ta nac kon kre tu li tes tis ga mo ye ne ba mi zan Se -

wo ni li ar aris. ma ga li Tad, avad myo fe bi im gan -

yo fi le bi dan, ro mel Sic upi ra te sad mZi me pa ci en -

te bi xvde bi an. aseT Sem Txve va Si tes ti hb!eb!Xbs!.

cf!cv!mbe!sf!b!hj!sfct da mi si dag nos ti ku ri Ri re -

bu le ba )nhs[op!cf!mp!cb* zed me tad op ti mis tu rad

fas de ba. pi ri qiT xde ba, ro de sac sak vlev su bi eq -

tebs ir Ce ven mo xa li se ebs So ris, _ vi na i dan isi -

ni uf ro jan mrTel ni ari an, vid re sim pto me bis ma -

ta re be li pi re bi, maT Si tes ti obl!mf!cbe!sf!b!hj!.

sfct, ris ga moc am SemTxvevaSi tes tis tqf!dj!gj!.

lv!sp!cb fas de ba zed me tad op ti mis tu rad.

aR niS nu li Sec do me bis Ta vi dan asa ci leb -

lad tes ti re ba un da Ca tar des iseT po pu la ci eb -

Si, rom leb Sic am tes tis ga mo ye ne ba lo gi ku rad

mi zan Se wo ni li a. ma ga li Tad, ki bos ga mo sav le nad

ro me li me tes tis Ca ta re ba lo gi ku ria im pi reb -

Si, rom leb Sic am da a va de bis ar se bo bas veW vobT

Tun dac ren tge nog ra fi u li mo na ce me bis sa fuZ -

vel ze da ar aris lo gi ku ri mo xa li se jan mrTel

pi reb Si.

2) imis ga mo, rom po pu la ci a Si, sa i da nac Se -

ir Ce va ma sa la di ag nos ti ku ri tes tis Ses wav lis

miz niT, da a va de bis gav rce le ba TiT qmis yo vel Tvis

uf ro di di a, vid re da a va de bis sawy i si al ba To ba,

ro mel sac mkvle va ri, Cve u leb riv, xvde ba kli ni ka -

Si, _ tes tis pre diq tu li mniS vne lo ba mkvle va -

ris mi er ten den ci u rad fas de ba. ma ga li Tad, xSi -
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sarwmunoobis intervalis saerTo gaqaneba (W) anu sizustis intervali

savaraudo

Sefardeba 

P

0.10 0.15 0.20 0.25 0.30

90% 95% 99% 90% 95% 99% 90% 95% 99% 90% 95% 99% 90% 95% 99%

0.10 98 139 239 --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- ---

0.15 138 196 339 62 88 151 --- --- --- --- --- --- --- --- ---

0.20 174 246 425 77 110 189 43 62 107 --- --- --- --- --- -----

0.25 203 289 498 91 128 221 51 71 125 33 47 80 --- --- ---

0.30 228 323 558 101 144 248 57 81 139 37 52 90 26 36 62

0.40 260 369 638 116 164 284 65 93 160 42 60 102 29 41 71

0.50 271 384 664 121 171 294 68 96 166 44 62 107 31 43 74



rad mkvle va ri Se is wav lis er Ti da ima ve ra o de -

no bis da a va de bul da ara da a va de bul pi rebs. amis

ga mo igi im Ta viT ve em pi ri u lad uS vebs, rom da a -

va de bis sawy i si al ba To ba 50%-is to li a, rac, ra -

sak vir ve li a, ar Se e sa ba me ba re a lo bas (da a va de -

bul Ta ra o de no ba sa er To po pu la ci a Si yo vel -

Tvis uf ro nak le bi a, vid re avad myof Ta ra o de no -

ba).

mkvle vars Se uZ li a, Ta vi da aR wi os am prob -

le mas, ro de sac ga mo aq vey nebs mo na ce mebs da maT -

Si mi u Ti Tebs tes tis da de biT da uar yo fiT

prog no zul mniS vne lo bebs, da a va de ba Ta im sawy is

al ba To ba Ta (pri or pro ba bi lity) do ne e bis mi Ti Te biT,

rom le bi Tac es da a va de ba gvxvde ba kli ni kur

praq ti ka Si (cxri li #3). ase Ti ga moT vle bi kli -

ni cists sa Su a le bas aZ levs gan sazR vros, ram de -

nad mo xer xe bu lia mis Tvis am tes tis sa ku Tar

praq ti ka Si ga mo ye ne ba.

prog no zu li xa si a Tis kvle ve bis dros mxo -

lod am ti pis Sec do meb ze ori en ta cia ga u mar -

Tle be li a, vi na i dan da a va de bis prog no zi bev rad

aris da mo ki de bu li da a va de bis sim Zi me sa da mim -

di na re o ba ze. da a va de bis mwva ve for mis mqo ne

avad myo fe bi, bu neb ri vi a, spe ci a lur sa me di ci no

cen treb Si xvde bian. ma ga li Tad, cxe le bis mqo ne

bav Svebs, rom le bic Ser Ce ul ni ari an spe ci a lur

kli ni ka Si, krun Cxvis gan vi Ta re bis ga ci le biT di -

di al ba To ba aqvT, vid re am bu la to ri a Si Ser Ce ul

bav Svebs [5,9].

7. 1. Sec do ma Ta ga zom va

di ag nos ti ku ri tes te bis Ses wav li sas au -

ci le be lia ram de ni me ti pis ga zom vis Ca ta re ba.

Sec do mis ris ki, ise ve, ro gorc sxva ob ser va ci u -

li kvle ve bis dros, am dro sac iz rde ba, Tu

mkvle var ma, ro me lic ga zom vebs ata rebs, wi nas war

icis da a va de bis ar se bo ba. ad vi li war mo sad ge ni -

a, ra to mac Se iZ le ba es mox des. ma ga li Tad, fil -

tvis em bo li is axa li sa di ag nos ti ko tes tis in -

ter pre ta ci i sas mkvle va ri, ro gorc we si, ic nobs

avad myo fis an gi og ra mas da am mo na ce mis ig no ri -

re ba mis Tvis sak ma od Zne li a. Sec do mas ma Si nac ki

un da ve lo deT, ro de sac axa li di ag nos ti ku ri

tes tis Se de gi wi nas war aris cno bi li. Tu mor -

fo lo gi kiTx u lobs ci to lo gi ur su raTs da

icis, rom axa li di ag nos ti ku ri tes ti da de bi Tia

ki bos Sem Txve va Si, aman Se saZ loa imoq me dos mi si

das kvnis obi eq tu ro ba ze, miT ume tes, Tu ci to lo -

gi u ri su ra Ti Zne li Se sa fa se be li a.

axa li di ag nos ti ku ri tes te bis kla si fi ci -

re bi sas mo sa lod ne lia ki dev er Ti Sec do ma. es

tes te bi xSi rad ara da mak ma yo fi le be lia an aqvs

e.w. gar da ma va li ara zus ti Se de gi. mkvle var ma wi -

nas war un da ico des, ro gor imoq me dos aseT vi -

Ta re ba Si. spe ci fi ku ro bi sa da mgrZno be lo bis

gan sazR vri sas tes tis SesaZlo Secdomebis ugu -

le bel yo fa Se saZ loa mar Te bu li ar iyos, vi na i -

dan am dros tests uke Te si ~i mi ji~ eq mne ba, vid -

re im sa xu rebs (gan sa kuT re biT _ ma Sin, Tu tes ti

e.w. gar da ma val Se de gebs iZ le va e.w. gar da ma va li

da a va de be bis dros).

ga zom vi sas Sec do ma Ta Ta vi dan aci le bis sa -

u ke Te so gza a, er Ti mxriv, ori en ti re ba brmad Ca -

ta re bu li di ag nos ti ku ri tes tis Se de geb ze, xo -

lo me o re mxriv _ tes ti re bu li su bi eq te bis

brma Ser Ce va (es imas niS navs, rom mkvle va ri

tests Tvi Ton ar Ca a ta rebs da arc su bi eq tebs

Se ar Cevs tes ti re bis Tvis).

gar da ami sa, kvle vis dawy e bam de mkvle va ri

gan sazR vravs kri te ri u mebs, ro mel Ta mi xed vi Tac

Ca iT vle ba tes ti da de bi Tad da mox de ba da a va de -

bis ar se bo ba -a rar se bo bis dad ge na. Tu mkvle va ri

kri ti kul zRvars mo na ce me bis ana li zis Sem deg

Se ar Cevs, un da ga iT va lis wi nos imis al ba To bac,

rom am dros Sem Txve vi Ti cdo mi le bis (va ri a ci -

is) ga mo Se saZ loa mox des tes tis di ag nos ti kur

Se saZ leb lo ba Ta ga da fa se ba.

di ag nos ti ku ri tes te bi sad mi miZR vni li

kvle ve bi, rom le bic ar Se i cavs per speq ti vas (a nu

ro mel Ta Se de gic uar yo fi Ti a), we si sa mebr, ar

qvey nde ba. ama ve dros, Tu sxva mkvle var ma Sem -

Txve viT aR mo a Ci na, rom igi ve tes ti per speq ti u -

li a, sa va ra u do a, mi si kvle vis Se de ge bi ga moq vey -

ndes. am ri gad, ga moq vey ne bu li naS ro me bi,rom le bic

di ag nos ti kur tes tebs Se e xe ba, Ta vis Ta vad ten -

den ci u ri a, vi na i dan upi ra te sad da de bi Ti Se de -

gebs Se i cavs. am prob le mis ga da lax vis Tvis
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mkvle var ma ise un da da geg mos kvle va, rom man mo -

ic vas im de nad di di po pu la ci a, uar yo fi Ti Se de -

gic ki sa in te re so iyos da mxo lod amis Sem deg

sca dos mi si ga moq vey ne ba. es uke Te si ga mo sa va li a,

vid re is, rom da de bi Ti Se de gis mqo ne naS rom ma

ga moq vey ne bis uf le ba ver mo i po vos.

8. di ag nos ti ku ri tes te bis ga mok vle va -

Ta Ca ta re bis qro no lo gia

ga mok vle va srul de ba Sem de gi qro no lo gi iT:

qjs!wf!mj!tb!gf!yv!sj; mkvle va ri gan sazR vravs,

ram de nad aris sa Wi ro axa li di ag nos ti ku ri tes -

ti, ra Sem Txve veb Si Se iZ le ba Ca iT va los igi sa -

di ag nos ti kod ara a dek va tu rad da iq ne ba Tu ara

mi si da ner gva pa ci en tis Tvis sa sar geb lo.

nf!p!sf!tb!gf!yv!sj;!mkvle var ma un da Se ar Ci os

su bi eq te bis se leq ci is gza anu gan sazR vros, ro -

gor un da mox des tes ti re bi saT vis pi re bis Ser -

Ce va. ma ga li Tad, mkvle vars surs gan sazR vros pan -

kre a sis ki bos ad re u li sa di ag nos ti ko tes tis

mniS vne lo ba. am Sem Txve va Si mkvle var ma sak vle vi

su bi eq te bi un da Se ar Ci os im kri te ri u me biT, rom -

le bic pan kre a sis ki bos ad re u li eta pis Tvis

aris da ma xa si a Te be li (ma ga li Tad, ga ur kve ve li

muc lis tki vi li an dep re si a). ama ve dros, man un -

da ga mo ricx os uk ve da a va de bu li su bi eq te bi.

nf!tb!nf! tb!gf!yv!sj; mkvle vars un da hqon des

sa o ri en ta cio oq ros stan dar ti, ro mel sac sak -

vle vi tes tis Se de gebs Se a da rebs. oq ros stan -

dar tad mi iC ne va yve la ze zus ti tes ti an ret -

ros peq ti u lad mi Re bu li mo na ce me bi.

nf!pUyf!tb!gf!yv!sj; mkvle va ri dar wmu ne bu li

un da iyos, rom oq ros stan dar tis da di ag nos -

ti ku ri tes tis ga mo ye ne ba Se saZ le be li iq ne ba

yve la ga mo sak vlev pir Si maq si ma lu rad stan dar -

ti ze bu li da brma me To diT. es imas niS navs, rom

kvle va Si mi ni mum ori pi ri mo na wi le obs: pir ve li

ata rebs di ag nos ti kur tests, xo lo me o re oq -

ros stan dar tis sa fuZ vel ze afa sebs da a va de bas.

arc erTs ar un da mi uw vde bo des xe li me o ris in -

for ma ci a ze.

nf!yv!Uf!tb!gf!yv!sj;!mkvle var ma un da gan sazR -

vros rep re zen ta ti u li ma sa lis ra o de no ba mi ni -

mum 95%-pro cen ti a ni sar wmu no o bis da mgrZno be -

lo bi sa da spe ci fi ku ro bis ±5%-i a ni zRvriT.

mkvlev aris mi za ni a, axa li tes tis mgrZno be lo ba

da spe ci fi ku ro ba ar Ca mo u var de bo des ro me li me

cno bi li Ta na med ro ve tes tis di ag nos ti kur Ri -

re bu le bas da, ama ve dros, iT va lis wi neb des axa li

tes tis upi ra te so bas fa si sa da usaf rTxo e bis

Tval saz ri siT.

nf!fr!wtf!tb!gf!yv!sj;!mkvle var ma un da Se ar Ci os

kvle vis Tvis ra o de nob ri vi da Tvi seb ri vi Tval -

saz ri siT maq si ma lu rad rep re zen ta ti u li su bi -

eq te bi. am miz niT kvle vis da geg mvi sas sa Wi roa

li te ra tu ris mo na ce me bis kar gad gac no ba an

sawy i si tes ti re bis Ca ta re ba (pre tes ti re ba), rac

mniS vne lo va nia aR niS nu li se leq ci is Ca ta re bi -

sas. Tu, ma ga li Tad, kli ni ka Si, ro mel Sic mkvle va -

ri mu Sa obs, bo lo 3 wlis gan mav lo ba Si ga mov -

lin da pan kre a sis ki bos mxo lod 15 ad re u li Sem -

Txve va, ma Sin mkvle vars wi nas war Se uZ lia da uS -

vas, rom ase Ti ve ra o de no ba iq ne ba mo ma val Sic da

es po zi cia ga a mag ros sxva cen treb Si ana lo gi ur

Sem Txve va Ta mo Zi e biT.

eb!cp!mpt-!nlwmf!wbs!nb!vo!eb!eb!hfh!npt!Ub!wj!.

tj!Tf!ef!hf!cjt!qvc!mj!lb!dj!b-!sp!nfm!Tjd!obU!mbe!nj!.

v!Uj!Ufct! byb!mj!uft!ujt! nhs[op!cf!mp!cb!{f-! tqf!dj!.

gj!lv!sp!cb!{f-! eb!ef!cjU! eb! vbs!zp!gjU! qsf!ejr!uvm

nojT!wof!mp!cb!{f-! eb!b!wb!ef!cjt! qjs!wf!mb!ej! )tbxz!j!tj*

bm!cb!Up!cjt!tywb!ebt!ywb!ep!of!{f/!Uv!uft!ujt!Tf!ef!.

hf!cj!Uwj!tfc!sj!wj!eb!sjdy!wj!Uj!nbD!wf!ofc!mf!cjU!hb!np!.

j!yb!uf!cb-!nb!Tjo!nlwmf!wbs!nb!uft!ujt!ej!bh!opt!uj!lv!.

sj! Sj!sf!cv!mf!cjt! bS!xf!sjt!Uwjt! vo!eb! hb!np!j!zf!opt

uft!ujt!lsj!uj!lv!mj!{Sw!sjt!hbo!tb{S!wsjt!hsb!gj!.

lv!mj!nf!Up!ej!bo!bm!cb!Up!cb!Ub!Tf!gbs!ef!cb/

�
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